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Onderzoeksvraag

Welke architectonische elementen in de zorgomgeving
kunnen een bijdrage leveren aan de reductie van stress
voor mensen met een chronische ziekte,  hun mantelzorgers

en zorgvr i jwil l igers?
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“Je weet van iedereen die daar komt, tikkie, jij hebt ook kanker. Tegenwoordig kun je ook 
best heel lang functioneren zonder dat iemand dat hoeft te weten.”
Ex-patiënt 

“Ik had een mevrouw, die kwam eigenlijk stiekem naar het Toon Hermanshuis, want haar 
man mocht het niet weten, die man was ziek.”
Zorgvrijwilligster

Waardigheid

Resultaten gebruikersanalyse
Interviews



24/115

“Ik zou het wel leuk vinden om daar met mensen te praten (in de wachtkamer), die daar 
dan ook zitten, maar ik weet zeker dat een aantal van die mensen daar helemaal geen be-
hoefte aan hadden.”
Ex-patiënt 

“Meestal als je dan weg gaat dan bel je even een collega, en dan is het van nou, ik wil even 
spuien. Ik moet even wat kwijt. En dan kun je even je verhaal kwijt, even loslaten.”
Wijkzorg

Ontmoeten

Resultaten gebruikersanalyse
Interviews
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Ontwerp opdracht

Een stress reducerend zorg- en behandelcentrum voor mensen met 
een chronische ziekte en hun mantelzorgers waar de 
zorgvrijwilligers en medewerkers zich ook prettig voelen.

Een plek om te ontmoeten, ontspannen en particperen in de 
samenleving, met aandacht voor de fysieke en mentale 

gezondheid.
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Ontwerp opdracht

Een stress reducerend zorg- en behandelcentrum voor mensen met 
een chronische ziekte en hun mantelzorgers waar de 
zorgvrijwilligers en medewerkers zich ook prettig voelen.

Een plek om te ontmoeten, ontspannen en particperen in de 
samenleving, met aandacht voor de fysieke en mentale 

gezondheid.

Functie:
Radiotherapie kliniek voor oncologische zorg



29/115

Context



30/115

Leeuwensteyn

Context      Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



31/115

Stedenbouwkundig plan

Zicht op groen

Huisel i jk  gebouw

Funct ies



32/115

Stedenbouwkundig plan



33/115

Huidige s i tuat ie
Stedenbouwkundig plan



34/115

Huidige s i tuat ie
Stedenbouwkundig plan



35/115

Groen structuur
Stedenbouwkundig plan



36/115

Assen
Stedenbouwkundig plan



37/115

Routes
Stedenbouwkundig plan



38/115

Hoogte verschi l len
Stedenbouwkundig plan

Context      Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



39/115

Hoogte verschi l len
Stedenbouwkundig plan

Context      Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



40/115

Stedenbouwkundig plan
Funct ies



41/115

Stedenbouwkundig plan
Funct ies



42/115

Stedenbouwkundig plan
Funct ies



43/115

Stedenbouwkundig plan
Funct ies



44/115

Concept



45/115

Waardigheid/
waarder ing

Vertrouwen Thuisgevoel Ontmoeten Privacy Bereikbaarheid

Regie/controle

Zicht op groen Welkom gevoel Huisel i jk  gebouw Visueel  contact Afs lu itbare ruimtes Vervoer

Part ic ipat ie Oriëntat ie/rout ing Woonkamer Opstel l ing z i thoeken Geen visueel 
contact

Geclusterde zorg

Zicht l i jnen Informatie

Humane schaal



46/115

Funct ies
Concept

Geclusterde zorg

Humane schaal

Fys ieke gezondheid

Medische afdel ing

Mentale gezondheid

Context     Concept      Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



47/115

Funct ies
Concept

Woonkamer

Fysieke gezondheid

Medische afdel ing

Mentale gezondheid

Context     Concept      Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



48/115

Funct ies
Concept

Opstel l ing z i thoeken

Regie/controle

Informat ie

Fysieke gezondheid

Medische afdel ing

Mentale gezondheid

Context     Concept      Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



49/115

Gescheiden rout ing medewerkers en bezoekers
Concept

Afsluitbare ruimtes

Behandel 
ruimtes

Radio 
therapie
ruimtes

Behandel 
ruimtes

INGANG

Secundair 
wachten

Groeps 
ruimtes

Woon
kamer

Kantoren
Werkplekken

Kantine

Kluisjes
Omkleden

INGANG

Context     Concept      Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



50/115

Concept
Ruimtel i jk

Zicht op groen

Oriëntat ie/rout ing

Context     Concept      Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



51/115

Concept
Ruimtel i jk

Geclusterde zorg

Humane schaal



52/115

 Publiek  Privé   Publiek Privé Publiek

 Publiek  

 Privé

Concept
Ruimtel i jk

Privacy

Ontmoeten



53/115

Mensen met een 
chronische ziekte

Mantelzorgers Zorgvrijwilligers

Zorgomgeving

Architect

Stress 
reducerend 
ontwerpen

Mensen met een 
chronische ziekte

Mantelzorgers Zorgvrijwilligers

Zorgomgeving

Architect

Stress 
reducerend 
ontwerpen

De wi jk Het zorgcentrum

Concept
Wijk in verbinding

Context     Concept      Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



54/115

Mensen met een 
chronische ziekte

Mantelzorgers Zorgvrijwilligers

Zorgomgeving

Architect

Stress 
reducerend 
ontwerpen

Mensen met een 
chronische ziekte

Mantelzorgers Zorgvrijwilligers

Zorgomgeving

Architect

Stress 
reducerend 
ontwerpen

Mensen met een 
chronische ziekte

Mantelzorgers Zorgvrijwilligers

Zorgomgeving

Architect

Stress 
reducerend 
ontwerpen

M
ensen m

et een 

chronische ziekte

M
antelzorgers

Zorgvrijwilligers

Zorgom
geving

Architect

Stress 

reducerend 

ontwerpen

M
ensen m

et een 

chronische ziekte

M
antelzorgers

Zorgvrijwilligers

Zorgom
geving

Architect

Stress 

reducerend 

ontwerpen

Concept
Wijk in verbinding

Context     Concept      Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



55/115

Mensen met een 
chronische ziekte

Mantelzorgers Zorgvrijwilligers

Zorgomgeving

Architect

Stress 
reducerend 
ontwerpen

Mensen met een 
chronische ziekte

Mantelzorgers Zorgvrijwilligers

Zorgomgeving

Architect

Stress 
reducerend 
ontwerpen

M
ensen m

et e
en 

chro
nische ziekte

M
ante

lzorg
ers

Zorg
vrij

willi
gers

Zorg
om

gevin
g

Arc
hite

ct

Stre
ss 

re
ducere

nd 

ontw
erp

en

M
ensen m

et e
en 

chro
nische ziekte

M
ante

lzorg
ers

Zorg
vrij

willi
gers

Zorg
om

gevin
g

Arc
hite

ct

Stre
ss 

re
ducere

nd 

ontw
erp

en

Concept
Wijk in verbinding

Context     Concept      Ontwerp     Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



56/115

Ontwerp



57/115

Stedenbouwkundig plan



58/115

Stedenbouwkundig plan



59/115

Stedenbouwkundig plan



60/115

Stedenbouwkundig plan

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



61/115

P lattegronden
Verdieping -1

1.500 +NAP

Vervoer

Woonkamer

Zicht op groen

Regie/controle



62/115

P lattegronden
Verdieping -1

1.500 +NAP

Vervoer

Woonkamer

Zicht op groen

Regie/controle



63/115

P lattegronden
Verdieping -1

1.500 +NAP

Vervoer

Woonkamer

Zicht op groen

Regie/controle



64/115

P lattegronden
Verdieping -1

1.500 +NAP

Vervoer

Woonkamer

Zicht op groen

Regie/controle



65/115

P lattegronden
Begane grond

4.500 +NAP

Vervoer

Zicht op groen

Welkom gevoel

Informat ie



66/115

P lattegronden
Begane grond

4.500 +NAP

Vervoer

Zicht op groen

Welkom gevoel

Informat ie



67/115

P lattegronden
Begane grond

4.500 +NAP

Vervoer

Zicht op groen

Welkom gevoel

Informat ie



68/115

P lattegronden
Begane grond

4.500 +NAP

Vervoer

Zicht op groen

Welkom gevoel

Informat ie



69/115

P lattegronden
Verdieping 1
7.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



70/115

P lattegronden
Verdieping 1
7.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



71/115

P lattegronden
Verdieping 1
7.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



72/115

Verdieping 2
10.500 +NAP

Plattegronden

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



73/115

P lattegronden
Verdieping 2

10.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



74/115

P lattegronden
Verdieping 2

10.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



75/115

P lattegronden
Verdieping 2

10.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



76/115

P lattegronden
Verdieping 3

13.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



77/115

P lattegronden
Verdieping 3

13.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



78/115

P lattegronden
Verdieping 4

16.500 +NAP

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



79/115

Doorsnedes
Langsdoorsnede

VervoerZicht l i jnenZicht op groen

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



80/115

Doorsnedes
Dwarsdoorsnede

Zicht l i jnen

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



81/115

Zicht l i jnen

Mater ia len

Privacy

Ontmoeten

Context     Concept     Ontwerp      Inter ieur     Construct ie     Kl imaat



82/115

Mater ia len



83/115

Inter ieur



84/115

Atr ia

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



85/115

Gescheiden rout ing

Entree & informat iebal ie

Mater ia l isat ie Planten

Verschi l lende 
vert ica le   rout ing

Secundair wachten

Atr ia

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



86/115

Gevelafwerking met mesh Bamboo afwerking van  
v loeren & plafond

Gevel  afwerking met bamboe 
op de begane grond

Mater ia l isat ie

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



87/115

Trap met plantenbakken Gevel  begroei ingGevel  begroei ing

Planten

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



88/115

Kruiden GroentenLucht re in igende planten

Planten

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



89/115

P lanten



90/115

Gescheiden rout ing

Behandel 
ruimtes

Radio 
therapie
ruimtes

Behandel 
ruimtes

INGANG

Secundair 
wachten

Groeps 
ruimtes

Woon
kamer

Kantoren
Werkplekken

Kantine

Kluisjes
Omkleden

INGANG

Behandel 
ruimtes

Radio 
therapie
ruimtes

Behandel 
ruimtes

INGANG

Secundair 
wachten

Groeps 
ruimtes

Woon
kamer

Kantoren
Werkplekken

Kantine

Kluisjes
Omkleden

INGANG

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



91/115

Gescheiden rout ing



92/115

Entree & informat ie bal ie



93/115

Secundair wachten



94/115

Secundair wachten



95/115

Secundair wachten



96/115

Verschi l lende vert ica le rout ing



97/115

Radiotherapie ruimte

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



98/115

Radiotherapie 

Privacy

Ontmoeten

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



99/115

Radiotherapie

Privacy

Ontmoeten

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



100/115

Radiotherapie

Privacy

Ontmoeten

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



101/115

Radiotherapie

Privacy

Ontmoeten

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur      Construct ie     Kl imaat



102/115

Construct ie



103/115

Construct ie
Bamboe

Onuitputtel i jke 
bron

CO2 opslag

HergebruikDemontabel Warme 
uitstra l ing

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie      Kl imaat



104/115

Construct ie
Hout vs bamboe

Bamboe groeit  snel ler CO2 opslag van 
bamboe is  groter

Bamboe is  sterker Minder afval  mater iaa l 
t i jdens product ie 

B
am

bo
e

H
ou

t

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie      Kl imaat



105/115

Construct ie
Stap 1

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie      Kl imaat



106/115

Construct ie
Stap 2

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie      Kl imaat



107/115

Construct ie
Stap 3

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie      Kl imaat



108/115

Construct ie
Stap 4

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie      Kl imaat



109/115

Construct ie
Step 5

Context     Concept     Ontwerp     Inter ieur     Construct ie      Kl imaat



110/115

Atr ia

Privacy

Ontmoeten



111/115

Detai l
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K l imaat
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Gezonde leefomgeving
Principes
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Gezonde leefomgeving
Principes
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115/115

Zorg zonder zorgen
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Health@BK Lab
Daniël le Verweij

4576098

Zorg zonder zorgen
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Locat ie keuze
Utrecht (provincie)

Aantal  a l leenstaanden Radiotherapie centra

Concept Ontwerp Gevels Inter ieur Construct ieContext Kl imaat
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Locat ie keuze
Utrecht (stad)

Oncologie centra Wegen Treinstat ions

Vervoer

Concept Ontwerp Gevels Inter ieur Construct ieContext Kl imaat
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“Ja ik woonde daar vond ik zeg maar, en als er belangrijke momenten waren, iedereen
bood wel aan om mee te gaan maar ja, ik denk ik woonde er.”
Ex-patiënt

Thuisgevoel

“Je moet een beetje de moed erin kunnen houden tijdens zo’n proces, als patiënt, en als je 
dan in een ziekenhuis komt waar het fijn is, en waar je, nouja in ieder geval het gevoel hebt 
dat het allemaal goed is, dan heb je langer, de spirit om te knokken dan in een ziekenhuis 
waar het allemaal minder is.”
Mantelzorger 

Resultaten gebruikersanalyse
Interviews
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Intake Preparation Treatment Check
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