
Msc4  Care centre for adolescent cancer patients 
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The fairy tale house 

Theme  
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Unique challenges of adolescences
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Unique challenges of adolescences
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Independency
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PATIENT SCREEN
RACHEL EMMA S.

female
1-2-1990
joung actress

STOMACH CANCER

Abdominal discomfort  (stomach pain)
Loss of appetite (at risk of anemia)
Nausea (sensation of unease and discomfort in the upper stomach 
with an involuntary urge to vomit)
Diarrhea or constipation
Fatigue  (exhaustion, tiredness, listlessness)

EMERGENCY CONTACT

Father Adam M., architect
Mother Ingrid M., nurse
Sister Lara M., psychologist

Student flat shared with 
Lotus S. & Lunah B.,
Raamgracht 21, Amsterdam

PERSONAL INTERESTS

Art, cinema, piano, reading 
books, fitness & yoga

UNIVERSITY STUDIES

2010 master of theater
Ams. Hogeschool v.d. Kunsten

TREATMENT CHOICES BY TYPE AND 
STAGE OF STOMACH CANCER
 
Stage 0
Surgery
Gastrectomy

Stage 1
Chemotherapy
Radiation therapy

Stage 2
remove all or part 
of the stomach

Stage 3
Surgery
Chemo 
Radiation

Stage 4
cancer has spread to
distant organs, a cure is 
usually not possible. 
But treatment can often 
help keep the cancer under c
ontrol and help relieve symptoms.

SUPPORTIVE  
ENVIRONMET 

Stress reducing 
environment

 (hormones; sleeplessness, anxi-
ety)

Social support :
Normality as a foundation for a 

supportive 
environment 

Sense of control:
Interactive environment 

contra lack of control 
and boredom

Cancer diagnosis
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“The impact of being different can be devastating to a young adult at a time when the norm is to conform.”

Baker 1997: 5.
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“I can do anything in life”
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vs. growing insecurities & dependency



Feeling of lost control
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“While survival rates for children and older patients have improved in the past 25 years,  
the rates for teenagers and young adults have not improved.” 

www.cbsnews.comwww.cbsnews.com

http://www.cbsnews.com


/  14314



/  14315

“When you are 60 years old, you don't care about fertility.  When you are 6, you don't really care about fertility.  
   When you are 21 or 28, you want to have a child, but chemotherapy makes you impotent or infertile.”

www.cbsnews.com

Right information

http://www.cbsnews.com
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“Das schlimmste war sicherlich, da ich in der 12. Klasse erkrankt bin und die Schule mir das Abitur verweigert hat.  
Ohne Grund. Nur weil ich krank bin? “ 

www.krebs-kompass.org

Education
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INFORMATION CENTRE

CONVERSATIONS

EDUCATIONAL SUPPORT

COOKING WORKSHOPS 
MUSIC 
ART

FILM MAKING

YOGA & PHYSICAL TRAINING


 
 

Chose individual therapy program 
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“Rehabilitation and exercise are essential components of comprehensive cancer care,  

as the disease and its treatments present many challenges to functional independence and health.”  

 Bleyer 2007: 401.

Physical exercise
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Regain autonomy and privacy 

 Private living space

 / 7820 1.  Social research     2. The program     3. The site     4. Design research     5. Design results     6. Building technology     7. Climate concept     8. Conclusion 



/  14321

1.Social research   2.Program    3.The site   4.Design research   5.Design results   6.Building technology   7.Climate concept   8.Conclusion 



/  14322

Amsterdam North
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Vliegenbos
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Escapement  
Protection 
Adventure 

Fairytale theme
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Fairytale theme
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Surrounding
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North facade
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South facade
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North facade
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Feeling of being in control by allowing patients to 
do as much as possible by themselves. 

Movement
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Urban studies
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space for movement and interaction
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Model studies refurbishment
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Model studies interior
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Model studies extension
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Model studies extension
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Model studies extension
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Extended wings
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Roof directions & central space
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Existing floor plan
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Collective cluster
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Connections in space
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Sheltered spaces
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A. Existing building 
    B. Building extension 
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Site plan
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Ground floor

1.  Social research     2. The program     3. The site     4. Design research     5. Design results     6. Building technology     7. Climate concept     8. Conclusion 

red walls = new walls
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Welcoming area
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First floor
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“Ich kenn das leider. Wenn alle Haare fehlen und man fast nichtmehr in die Oeffentlichkeit kann,  
   weil jeder schaut und man einfach nach der Krankheit aussieht.”  

www.krebs-kompass.org
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A. Existing building 
    B. Building extension 
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Regain autonomy and privacy 
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Section between old and new
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A place to rest
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Transition planned garden & natural landscape
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Vegetable garden
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   420 mm          Wanddicke   (ohne Putz)

Betonplatte
mit Gefälle

Gefälle

Stahlbetonsohle 250
mm

XPS-Sohledämmung 140 mm

cavity space

S
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d

Interior wall ground floor

      15 mm          Gipskartonplatte, Brandschutz
    135 mm          Holz-Tragkonstruktion 60/135 mm
               + 80 mm Schallschutz-Mineralwolle
      30 mm          2 x Gipskartonplatte, Brandschutz
----------------------------------
   180 mm          Wanddicke

Ground floor construction

     8 - 15 mm     Bodenbelag: Parkett bzw. Fliesen geklebt
            5 mm          Kleber + Spachtel- und Ausgleichsmasse
   55 - 60 mm          Anhydrit Fließheizestrich - Fußbodenheizung
          25 mm     rolljet Dämmelemente 25-2
            50 mm         Ausgleichsdämmung   (als Install.-
                                Ebene für Lüftungskanäle, Sanitär und Elektro)
             5 mm         Feuchtesperre aus Bitumenschweißbahn
        250  mm         Stahlbetondecke als Filigrandecke
        140 mm          Wärmedämmung
------------------------------------
     ~  520 mm        GesamtdickeVERTICAL SECTION

GROUND FLOOR 1 : 5

VERTICAL SECTION
FOUNDATION 1 : 5

Innen-Putz

Abluft

Zuluft-Lochblech

Glasfaserzement-verstärkter
Sockelputz

XPS-Sockeldämmung 140 mm

Stahlbetonsockel

XPS-Sockeldämmung 140 mm

Stahlbetonsockel

 Führung Falt-Schiebläden

Falt-Schiebläden

Pfosten-Riegel
50 x 140 mm

Falt-Schiebläden aus Kupfer

Pfahlgründung

WANDAUFBAU
siehe Beschreibung

Pfahlgründung

Kompriband

Fassadenhalter

Abwasserkanalleitung

lüftungsschacht

innenkante senkrechter Pfostenriegel
=  Außenkante Mauerwerk (wo kein Fe)

Randdämmstreifen (für
Trittschalldämmung)

Montagewinkel
verzinkt

Montagewinkel
-Aussteifung

 dämmscheibe unter
montagewinkel

Ventilation system
ClimaLevel

Ventilation system
ClimaLevel

Ventilation building extension
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Climate scheme

South facing photovoltaic 
panels on roof

Windows with a 
good U-value

Floor heating

Floor heating
Efficient insulation

Heat pump with geothermal heat 
exchanger

Seasonal storage in an aquifer

Passive exterior 
sun shading

Light and air are automatically 
controlled based on use and need

Cradle 2 cradle materials (Accoya 

wood) support a greener earth by 
beeing sustainable materials, eco-
friendly manufactured and recy-
cled at the end of its life-cycleGlass with colloidal foil
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Climate scheme

South facing photovoltaic 
panels on roof

Windows with a 
good U-value

Floor heating

Efficient insulation

Heat pump with geothermal heat 
exchanger

Seasonal storage in an aquifer

Light and air are automatically 
controlled based on use and need

Glass with colloidal foil
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innenwärmedämmung
mineralschaumplatten
100 mm

innenwärmedämmung
mineralschaumplatten
100 mm, verputzt

mineralwolle-wämedämmung
200 mm
+ dampfbremse
+ gipskartondecken

mineralwolle-wärmedämmung,
200 mm
+ dampfbremse
+ abgehängte gipskartondecken

innenwärmedämmung
mineralschaumplatten

100 mm, verputzt

wärmedämmung, 160 mm,
an decke geklebt

wärmeschutz

innendämmung
mineralschaumplatten
100 mm, verputzt

stahlbetonsturz

sitzfenster

sitzfenster

innendämmung
mineralschaumplatten

holzverkleidung

sitzfenster

mineralwolle-schalldämmung
100 mm
+ abgehängte gipskartondecken

podeste:
aufbau (von oben nach unten)
- fussbodenaufbau wie detail
- osb-schalung, 25 mm
- holzständer 410 mm hoch
- vorhandene deckenschalung auf holzdecke

podeste:
aufbau (von oben nach unten)
- fussbodenaufbau wie detail
- osb-schalung, 25 mm
- holzständer 220 mm hoch
- vorhandene deckenschalung auf holzdecke

abgehängte gipskartondecken

vorhandene holzbalkendecke

trennwände aus stahlprofilständer
mit gk-platten, F 30, beplankt

lüftung verteilung
abluft lüftung verteilung

zuluft

stahlbetonsturz

mineralwolle- wärmedämmung,
160 mm, an decke geklebt

Holz 2 x 50/30 mm

Holz 2 x 50/30 mm

Holz 60/40 mm

podeste:
aufbau (von oben nach unten)
- fussbodenaufbau wie detail
- osb-schalung, 25 mm
- holzständer 220 mm hoch
- vorhandene deckenschalung auf holzdecke

trennwände aus stahlprofilständer
mit gk-platten, F 30, beplankt

Ventilation vertical from basement
through storage room to attic.

Horizontal distribution leads in rooms
under platforms and on the corridor
underneath the suspended ceiling.

lüftung verteilung
abluft

lüftung verteilung
zuluft

lüftung verteilung
zuluft

lüftung
verteilung abluft

lüftung
verteilung zuluft

podeste:
aufbau (von oben nach unten)
- fussbodenaufbau wie detail
- osb-schalung, 25 mm
- holzständer 410 mm hoch
- vorhandene deckenschalung auf holzdecke

vorhanener stahlträger

lüftung verteilung
abluft schalldämmung

200 mm

schalldämmsteifen

wärmedämmung
leibung

Dach nicht
ausgebaut

wärmepumpe

Detail Holzständer

be
st

an
d-

m
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se

be
st

an
d-
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as

se
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Ventilation existing building
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innenwärmedämmung
mineralschaumplatten
100 mm

innenwärmedämmung
mineralschaumplatten
100 mm, verputzt

mineralwolle-wämedämmung
200 mm
+ dampfbremse
+ gipskartondecken

mineralwolle-wärmedämmung,
200 mm
+ dampfbremse
+ abgehängte gipskartondecken

innenwärmedämmung
mineralschaumplatten

100 mm, verputzt

wärmedämmung, 160 mm,
an decke geklebt

wärmeschutz

innendämmung
mineralschaumplatten
100 mm, verputzt

stahlbetonsturz

sitzfenster

sitzfenster

innendämmung
mineralschaumplatten

holzverkleidung

sitzfenster

mineralwolle-schalldämmung
100 mm
+ abgehängte gipskartondecken

podeste:
aufbau (von oben nach unten)
- fussbodenaufbau wie detail
- osb-schalung, 25 mm
- holzständer 410 mm hoch
- vorhandene deckenschalung auf holzdecke

podeste:
aufbau (von oben nach unten)
- fussbodenaufbau wie detail
- osb-schalung, 25 mm
- holzständer 220 mm hoch
- vorhandene deckenschalung auf holzdecke

abgehängte gipskartondecken

vorhandene holzbalkendecke

trennwände aus stahlprofilständer
mit gk-platten, F 30, beplankt

lüftung verteilung
abluft lüftung verteilung

zuluft

stahlbetonsturz

mineralwolle- wärmedämmung,
160 mm, an decke geklebt

Holz 2 x 50/30 mm

Holz 2 x 50/30 mm

Holz 60/40 mm

podeste:
aufbau (von oben nach unten)
- fussbodenaufbau wie detail
- osb-schalung, 25 mm
- holzständer 220 mm hoch
- vorhandene deckenschalung auf holzdecke

trennwände aus stahlprofilständer
mit gk-platten, F 30, beplankt

Ventilation vertical from basement
through storage room to attic.

Horizontal distribution leads in rooms
under platforms and on the corridor
underneath the suspended ceiling.

lüftung verteilung
abluft

lüftung verteilung
zuluft

lüftung verteilung
zuluft

lüftung
verteilung abluft

lüftung
verteilung zuluft

podeste:
aufbau (von oben nach unten)
- fussbodenaufbau wie detail
- osb-schalung, 25 mm
- holzständer 410 mm hoch
- vorhandene deckenschalung auf holzdecke

vorhanener stahlträger

lüftung verteilung
abluft schalldämmung

200 mm

schalldämmsteifen

wärmedämmung
leibung

Dach nicht
ausgebaut
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Detail Holzständer
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Ventilation existing building
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15

1,
55
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25
2

60
5

15

10
5

innenwand

außenwand

innendämmung
mineralschaumplatten
100 mm, verputzt

dämmkeile
mineralschaumplatten
0 bis 60 mm, verputzt

vorhandene
deckenbalken

holzdecke

Floor construction  Corridor

     8 - 15 mm        Bodenbelag: Parkett bzw. Fliesen geklebt
            5 mm         Kleber + Spachtel- und Ausgleichsmasse
   55 - 60 mm        Anhydrit Fließheizestrich + Fußbodenheizung
          25 mm        rolljet Dämmelemente 25-2 mm
          50 mm         Ausgleichsdämmung WLG 040, PS 30 SE
                              (als Install.-Ebene Sanitär / Elektro).
------------------------------------
     ~  155 mm        Gesamtdicke          WLG = Wärmeleitgruppe

horizontal section

Spachtel + Trenn-Fix 65

Schnellbauschraube TN

Nonius-Hänger-Oberteil
Noniusbügel für UA 50x40

Grundprofil UA 50x40

UD-Profil 28x27

Noniussplint

Anschluss an Wand

suspended ceiling

holzständer

Bodenaufbau  Platforms

     8 - 15 mm        Bodenbelag: Parkett bzw. Fliesen geklebt
            5 mm         Kleber + Spachtel- und Ausgleichsmasse
   55 - 60 mm        Anhydrit Fließheizestrich + Fußbodenheizung
          25 mm        rolljet Dämmelemente 25-2 mm
------------------------------------
     ~  105 mm        Gesamtdicke

fussbodenheizung im estrich

elektro-  /  sanitär installation

holzschalung  25 mm   bzw. Betonboden

fussbodenheizung im estrich

holzschalung  25 mm

elektro-  / sanitär installation
auf rohboden

Floor heating existing building
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0,00

Kitchen

Bistro

Lecture room

Grouproom

Library

Storage

Lounge

Storage

Info point

Workshop

Conversation

Library

Meeting

0,00

0,38

0,57
0,38

0,570,57

Cry room
Conversation

Conversation

0,38

0,00

Cloakroom

Kitchen

Canteen

A

Greenspace

0,57
0,38

0,38
0,57

Restroom

Therapy

Stuff

Medical care

Restroom

Storage

Office

0,00

Disabled

Cloakroom Elevator

Restroom

Cleaning
supplies

Restroom

B

Vegetable Garden Vegetable Garden

B

-0,57

Parking

Internet point
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Green corridor
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Integrated solar panels
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Commitment
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Following the path of Duinstrook .. 

.. in search of interaction through architecture.
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