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Wat is betaalbaar… 

Gerjoke Wilmink 
13 november 2014 

Minimum voorbeeldbegroting 
  basis 
netto inkomen 1809 
woonlasten 227 
energie & water 92 
lokale belastingen 0 
verzekeringen 287 
telefoon, tv, internet 64 
schoolkosten 34 
contributies/abo’s 0 
vervoer 0 
kleding 167 
inventaris 135 

Extra ziektekosten 94 

Vrije tijd 0 
voeding 502 
huishoudgeld 194 

totaal uitgaven 1859 
saldo -50 

Sociaal minimum 

Gezin 2 kids 

Methode betaalbare woonlasten Risicogroepen 

• Huishoudens met een laag inkomen: 
 

– Alleenstaanden net boven bijstandsniveau 

– Paren zonder kinderen rond minimumloon 

– Eenoudergezinnen rond minimumloon 

– Paren met kinderen tot modaal 

• Inkomens rond huurtoeslag grens 

• Middeninkomens 

 

Inkomens 30.000 & 35.000 
  basis 30.000 35.000 
netto inkomen 1809 2563 2775 
woonlasten 227 (533)  699 (634) 699 
energie & water 92 92 92 

lokale belastingen 0 57 57 
verzekeringen 287 287 287 
telefoon, tv, internet 64 64 64 
schoolkosten 34 34 34 
contributies/abo’s 0 ?? ?? 
vervoer 0 ?? ?? 
kleding 167 167 167 
inventaris 135 135 135 
extra ziektekosten 94 94 94 
vrije tijd 0 ?? ?? 
voeding 502 502 502 
huishoudgeld 194 194 194 

totaal uitgaven 1859 2325 2325 
saldo -50 238 450 

Gezin 2 kids 

2 inkomens 70/30 

Inkomens 30.000 & 35.000 
  basis 30.000 35.000 
netto inkomen 1809 2331 2495 
woonlasten 227 (367)  699 (499)  699 
energie & water 92 92 92 

lokale belastingen 0 57 57 
verzekeringen 287 287 287 
telefoon, tv, internet 64 64 64 
schoolkosten 34 34 34 
contributies/abo’s 0 ? ? 
vervoer 0 ? ? 
kleding 167 167 167 
inventaris 135 135 135 
extra ziektekosten 94 94 94 
vrije tijd 0 ? ? 
voeding 502 502 502 
huishoudgeld 194 194 194 

totaal uitgaven 1859 2325 2325 
saldo -50 6 150 

Gezin 2 kids 

1 inkomen 
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Overige uitgaven omlaag? 

• Energie en water: tegemoetkoming besparende 

maatregelen 

• Verzekeringen: collectieve verzekeringen door gemeente 

of corporatie 

• Schoolkosten: Stichting Leergeld 

 

Zouden we dit dan moeten adviseren? 

• Kleding: tweedehands 

• Inventaris: tweedehands, klusjesman met wederdienst 

betalen 

• Voeding: voedselbank 

 

 

Gevolg 

 

AFHANKELIJKHEID 

van derden of goedgevigheid 

 

In schril contrast met doel overheidsbeleid: 

ZELFREDZAAMHEID 

Lage inkomens 

• Stimuleren naar (beter betaald) werk  

• Hulp bij aanvraag inkomensondersteuning  

• Budgetbeheer light in de vorm van een 

servicepakket (corporaties) 

• Vroeg er op af (alle partijen) – helpen grip 

te houden 

 

Is modaal het nieuwe arm? 

Aandachtspunten: 

• Het tweeverdienerschap stimuleren 

• Meer betaalbare woningen (lagere huren, 

energiezuinig) 

• Focus op mensen die moeilijk rondkomen 

en niet alleen op minima en schulden 

(gemeentes) 

• Vroeg er op af (alle partijen) – helpen grip 

te houden 

 

Dank voor uw aandacht!   

 

 

 

 

 

gwilmink@nibud.nl 


