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Multi Generation house 
Living separately together, in a smart way



The aim of this research is to design an independent house for the elderly 
in the Netherlands, which has the possibility of standing in the garden of, 
or being an extension of their children’s homes. The house will be a 
flexible design, that accommodate the thermal and visual comfort of the 
elderly. Elderly in the Netherlands are from different countries. For this 
case there will be look at the biggest group of ethnic groups that lives in 
the Netherlands of a age above 60 years.   

English

Nederlands

Het doel van dit onderzoek is om een huis te ontwerpen voor de ouderen 
in Nederland, die in staat zijn om nog thuis te wonen. De woning zal een 
verlengstuk van de bestaande woning zijn van de kinderen of zelfstandig 
in de tuin geplaatst worden, en van alle nodige faciliteiten voorzien. Het 
zal een flexibel ontwerp zijn waarbij het visueel en thermische comfort 
van de ouderen centraal staat. De ouderen in Nederland komen uit 
verschillende landen. Voor dit onderzoek zal er  gekeken worden naar de 
grootste etnische groepen die woonachtig zijn in Nederland vanaf 60 jaar. 



Voor de vragenlijst is de naam van de ouder niet relevant. De vragenlijst bestaat uit drie 
delen namelijk [1] algemene vragen, [2] het visuele comfort en tot slot [3] het thermisch com-
fort. Het tijdsbestek voor deze vragenlijst zal ongeveer 15 minuten zijn.

Algemene vragen
Datum: 

Tijd:

Weer:

Geslacht:
Man

Vrouw

Wat is uw ethnisch achtergrond?
Nederlands

Turks

Marokkaans

Surinaams

1.

Antiliaans/Arubaans

2.

3.

4.

6.

Anders.................................

Hoe is uw woonsituatie?7.

In hoeverre vindt u privacy belangrijk? 8.

Helemaal niet

Niet
1 =

2 =

Enigzins 3 =
Wel4 =
Heel erg5 =

1 2 3 4 5 

Leeftijd
60-64 jaar

65-69 jaar 

5.

70-74 jaar

75+

samenwonend met echtgenoot

samenwonend met echtgenoot en kind/kinderen

Alleen

samenwonend met kind/kinderen

Anders.................................



In hoeverre wilt u door uw kinderen verzorgd worden?9.

Helemaal niet

Niet
1 =

2 =
Enigzins 3 =
Wel4 =
Heel graag5 =

1 2 3 4 5 

Thermisch comfort
Op welke plek in het huis bevindt u zich het meest gedurende dag ?

Woonkamer

Slaapkamer

Badkamer

Keuken

Eetkamer

10.

Anders.................................

Op welke plek in het huis bevindt u zich het minst gedurende dag ?
Woonkamer

Slaapkamer

Badkamer

Keuken

Eetkamer

11.

Anders.................................

Op welke plek in het huis bevindt u zich bij het invullen van deze vragenlijst ?
Woonkamer

Slaapkamer

Badkamer

Keuken

Eetkamer

12.

Anders.................................



Indien er een thermostaat is op de plek waar u zich het meest bevindt, welk temperatuur geeft 
hij op dit moment aan? 

13.

Op welke manier handelt u bij het regelen van de temperatuur, op dit moment? 

door raam opening 

kleding

elektrische ventilator 

douchen

16.

mechanisch koelen

Anders......

Hoe beoordeelt u de temperatuur op de plek waar u zich bevindt? 14.
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Als u de temperatuur kon veranderen, voor wat voor temperatuur geeft u dan een voorkeur? 15.

Op welke manier handelt u bij het regelen van de temperatuur, als u het warm heeft ? 

door raam opening 

kleding

elektrische ventilator 

douchen

17.

mechanisch koelen

Anders......



Op welke manier handelt u bij het regelen van de temperatuur, als u het koud heeft?

door raam opening 

kleding

elektrische ventilator 

douchen

18.

mechanisch koelen

Anders......

Ervaart u tocht in de kamer waar u zich het meest bevindt? 

Ja

Soms

Nee

20.

Hoelang bent u per dag buiten? 

0 uur

0-2 uur

2-4 uur

21.

4-6 uur

6-8 uur

Hoelang bent u per week buiten? 

0 uur

0-4 uur

4-8 uur

22.

12-16uur

Anders namelijk,............uur

In hoeverre heeft u zelf controle om de temperatuur te regelen? Kruis ja of nee aan.19.

Ja Nee

Kunt u zelf het raam openen /dicht doen?

Kunt u zelf de thermostaat bedienen?

Kunt u zelf de zonwering naar boven /beneden halen?

Kunt u zelf het ventilatiesysteem aan/uit zetten?



Hoe vult u het liefst uw vrije tijd?23.

Sport u ? Zo ja, hoe vaak per week? 

0 keer per week 

1 keer per week 

2 keer per week 

24.

3 keer per week 

4 keer per week 

Kruis een kledingpakket aan die het meest lijkt op hetgene wat u draagt.

ondergoed, panty met lichte zomerjurk/broek, schoenen

25.

Dame

ondergoed, panty met rok of lange broek, trui met lange mouwen, dikke sokken en schoenen

ondergoed, panty met rok of lange broek, trui met lange mouwen, dikke sokken en schoenen, 
hoofddoek 

ondergoed, lichte lange broek/korte broek, hemd met open boord en korte mouwen, dunne sokken 
en schoenen 

Heer 

ondergoed, lange broek, hemd met lange mouwen dichte boord, dikke sokken en schoenen



Visueel comfort

Op welke plek in het huis schijnt het daglicht het meest binnen gedurende dag?
Woonkamer

Slaapkamer

Badkamer

Keuken

Eetkamer

26.

Anders.................................

Op welke plek in het huis schijnt het daglicht het minst binnen gedurende dag?
Woonkamer

Slaapkamer

Badkamer

Keuken

Eetkamer

27.

Anders.................................

Schijnt de zon hinderlijk naar binnen op de plek waar u zich het meest bevindt ? 28.

Helemaal niet

Niet
1 =

2 =
Soms3 =
Wel4 =
Heel vaak5 =

1 2 3 4 5 

Schijnt de zon hinderlijk naar binnen op de plek waar u zich het minst bevindt ? 29.

Helemaal niet

Niet
1 =

2 =
Soms3 =
Wel4 =
Heel vaak5 =

1 2 3 4 5 



Heeft u te lichte plekken op de plek waar u zich het meest bevindt? 30.

Helemaal niet

Niet
1 =

2 =
Soms3 =
Wel4 =
Heel vaak5 =

1 2 3 4 5 

Heeft u donkere plekken op de plek waar u zich het meest bevindt? 31.

Helemaal niet

Niet
1 =

2 =
Soms3 =
Wel4 =
Heel vaak5 =

1 2 3 4 5 

Heeft u te lichte plekken op de plek waar u zich het minst bevindt? 32.

Helemaal niet

Niet
1 =

2 =
Soms3 =
Wel4 =
Heel vaak5 =

1 2 3 4 5 

Heeft u donkere plekken op de plek waar u zich het minst bevindt? 33.

Helemaal niet

Niet
1 =

2 =
Soms3 =
Wel4 =
Heel vaak5 =

1 2 3 4 5 



Waar bevindt u lievelingsplek in het huis? Kunt u dat omschrijven en/of een plattegrond 
tekenen en aangeven of het zich ten Noord/Oost/West/Zuid is georienteerd?

34.

Eind.
Bedankt voor het invullen van de vragenlijst. Voor dit onderzoek is het belangrijk om een paar 
metingen bij u thuis uit te voeren. Indien dit mogelijk is en u hiermee akkoord gaat zou u dan uw 
gegevens hieronder willen opschrijven, zodat er contact met u wordt opgenomen. 

Alvast bedankt.

Naam:
Adres:
Telefoonnummer:
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