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Health
“A state of complete physical, mental and 

social wellbeing and not merely the absence 
of disease or infirmity”

-WHO, (n.d.)

Own definition
“A space where people feel valued, can relax or just be 

with others, where physical and mental problems are not 
caused by the envionment and where the person’s 

wellbeing is prioritised”

Take aways
- Clear routing and accesablity

- Growing own food
- Different types of meeting areas

- Community courtyard
- Healthy materials (biobased,)
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Sick Building 
Syndrome

Indoor 
Environmental 

Quality
Evidence Based 

Design
Ventilation

Pollutions and contaminants
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Lightning

Thermal comfort

Visual comfort

Views

Acoustic comfort

Indoor Air Quality

Nature

Daylight, lightning and sun

Smell

Acoustic

Indoor thermal climate

Fresh air & Indoor Air Quality

Windows & view

Material & colour

Spatial quality5
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Physcial elements



Shopping mall

A very large - often covered - building or buildings 
containing a lot of stores and restaurants, usually 

with space outside for parking1

Canopies Covered passage Freeshaped  covered ?
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Shopping mall developments
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Creating a healthy space where people feel 
comfortable and is enjoyable.
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Goal



Visit

Observation Questionnaire

Literature

Casestudies

Casestudies

Visit

Observation Questionnaire

Literature

Casestudies

Casestudies

Visit

Observation Questionnaire

Literature

Casestudies

Casestudies

Visit

Observation Questionnaire

Literature

Casestudies

Casestudies

How to improve the experience of human wellbeing in a 
shopping mall by architectural interventions?

Visit Case studies Interviews
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Research question
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Oranjerie Westfield mall
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Case studies
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How to improve the experience of human wellbeing in a shopping mall by 
architectural interventions focussing on the physical elements?

Conclusion
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Apeldoorn surroundings
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Apeldoorn city centre



Market with manucipality

Hoofdstraat

Residential area
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Apeldoorn city centreApeldoorn city centre



City as a meeting 
space

Densify Healthy and green 
outdoor

Mix of functions
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Vision Apeldoorn 



Big windows

A lot of glass

Sight outside - inside

Greenery in- and outside

Rounded shapes
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Typical Oranjeries
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Oranjerie currently
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Oranjerie currently



Bare and bleak

It’s empty, where are 
the shops?

Stuffy and too much 
noise

I don’t mind how it is, I 
mean, what can you expect 

in a shopping mall

It´s way too warm in the 
summer

Materials are factory like, 
the’re cold and bare

I miss more places to sit 
down and relax

I miss warmth in terms of 
colour, greenery and 

materials, it used to be 
better

Used to be “gezellig” with 
more places to sit

Where is the greenery?

It’s fine,  it just has 
what I need

Spacious
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Experience Oranjerie
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1 : 1.0000 1 2 3 4 5 m

Routing from Station

1 : 1.0000 1 2 3 4 5 m1 : 1.0000 1 2 3 4 5 m

1 : 5000 0,5 1 1,5 2 2,5 m
1 : 5000 0,5 1 1,5 2 2,5 m

High value
Medium value
Low value

Floorplan

Section Section

Floorplan Floorplan

Low value Medium value High value
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TreesFlowers GrassShrubs

Adding nature
Having view on nature from every p.o.v.

Water

Vision Oranjerie
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Adding nature
Having view on nature from every p.o.v.

Using healthy materials
Biobased

Reusing/Reclycling materials

Vision Oranjerie
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Adding nature
Having view on nature from every p.o.v.

Using healthy materials
Biobased

Reusing/Reclycling materials

Connection inside outside

Guidelines/Vision Oranjerie
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Adding nature
Having view on nature from every p.o.v.

Using healthy materials
Biobased

Reusing/Reclycling materials

Connection inside outside

Several meeting spaces

Diversity of functions

Vision Oranjerie
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36

Programme



Current Design
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Current

Design
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Routing current and design
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Nolli map design
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Overview design



Main square
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Comparison current and design
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Themes design

Inside 
Outside

Nature

Materials
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Nature - Water



1 : 5.0000 50 100 150 200 250 m

1 : 5.0000 50 100 150 200 250 m
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Water



1. Rain
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Water



160 m3 liter 
water storage

2. Water roof and collection
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Water



3. Drainage
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Water



4. Waterfall
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Water



Planten water geven

5. Reuse water

53

Water



Swale
Water squar

Pond6. Water collection surroundings
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Impression water back wall current
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Impression water back wall design
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Nature - Greenery



Decidious OrangeEvergreen

Green wall

Ferns Ivy Rubber plant

Green roof

Grass

Trees

Green surface

Plants
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Abstracted version
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Fragment



GSEducationalVersion

GSEducationalVersion

Adding plants for 
more privacy and 

more greenery for 
health

Current Design
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Detail green balustrade
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Inside outside climate
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Comparison current and design



Controled climate
Hybride climate
Uncontrolled climate
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Climate spaces



GSEducationalVersion GSEducationalVersion GSEducationalVersion

GSEducationalVersion GSEducationalVersion GSEducationalVersion

Current

Transparent glass and closedpanels Remove panels and add glass Fixed glass and opening windows

Remove/add Design
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Adaptable roof
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Design scenario’s
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Climate section
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Impression inside - outside
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Material



70

Comparison current and design



GSEducationalVersion GSEducationalVersion

Adding 
insulation

wood wool

Current Design

Brown roof
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Detail roof



GSEducationalVersion GSEducationalVersion

Adding second glass 
panel for insulation from 
demolished glass facade
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Current Design

Adding second glass 
panel for insulation from 
demolished glass facade

Adding insulation
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Detail adding facade



GSEducationalVersion

GSEducationalVersionCurrent Design

Adding 
insulation

wood wool
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Detail balustrade



Reuse brick facade 
for balustrade

Green wall ivy

Larch from Veluwe
painted green

Planters

Reusing, recycling and biobased
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Materials
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Impression materials
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Community and living
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Community and living



To be designed 
by owner

Community vegatable gardenCommunity work space

78

Community and living
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Added housing floorplan and community



3 room appartmentsStudio

2 room appartment
2 floor levels

To be determent

3 room 
appartments

3 room appartment
2 floor levels

40 houses
32 added
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Typologies



Housing future 
Housing design
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Future scenario’s
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Impression living and community



Adding nature
Having view on nature from every p.o.v.

Using healthy materials
Biobased

Reusing/Reclycling materials

Connection inside outside

Several meeting spaces

Diversity of functions
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Vision Oranjerie



Overview current
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Overview design
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Recommendations for promoting healthier buildings, including malls:

• Hybrid climate for traffic spaces

• Mixed-use spaces 

• Sightlines with views of greenery

• Enhance greenery 

• Adding a water feature
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Recommendation



M
A
L
L

M
A
L
L

Observation

Literature

Questionnaire
Casestudies
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Thank you
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Climate/health overview

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Waterfall
Biobased material
Animal housing
Blue green roof
Brown roof
Water drainage
Green facade
Facade garden
Wadi
Pond
Flowers around tree
Wall of wilderness
Vegetable garden
WKO & heatpump
WTW
Hybride ventilation
Adaptive roof
Solarpanels
Semi paving
Overhang

05
10

04

03

08
02

07

09

01

06

11 16
12

1713

1814

19
15

20
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GSEducationalVersion GSEducationalVersion

Current Design

Brown roof
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Detail brown roof
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Bare and bleak

It’s empty, where are 
the shops?

Stuffy and too much 
noise

I don’t mind how it is, I 
mean, what can you expect 

in a shopping mall

It´s way too warm in the 
summer

Materials are factory like, 
the’re cold and bare

I miss more places to sit 
down and relax

I miss warmth in terms of 
colour, greenery and 

materials, it used to be 
better

Used to be “gezellig” with 
more places to sit

Where is the greenery?

It’s fine,  it just has 
what I need

Spacious
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All the materials 
fit together

It´s greatIt´s all good, exept it´s just a 
shame of some broken pieces

They made it stylish

Beautiful

Neat

It´s all well fitted
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ONTWIKKELPERSPECTIEF

3 _ STADSPARK

GEMIXT EN TOEKOMSTBESTENDIG 
PROGRAMMA: WINKELEN, WONEN 
EN WERKEN
De binnenstad wordt een divers binnenstadmilieu waar 
wonen, winkelen, werken en cultuur elkaar afwisselen. 
Enerzijds om een aantrekkelijk en levendig verblijfsgebied 
te creëren, anderzijds om voorbereid te zijn op 
veranderingen in het retaillandschap. 

Er wordt geanticipeerd op de leegstand door het 
monofunctionele centrum te transformeren tot een 
programmatisch gemixt gebied, waar leegstaande 
retailpanden kunnen transformeren tot woningen, horeca 
of werklocaties. Het gedeelte van de Parkstraat tussen 
de Oranjerie en het Raadhuisplein blijft de plek waar retail 
zich concentreert. In de andere delen van de straat is 
er ruimte voor ander programma, zoals wonen, horeca 
en werken. Op deze manier wordt de binnenstad een 
plek waar wonen, winkelen, werken en cultuur elkaar 
afwisselen. Een divers gebied dat verblijf aanmoedigt. 
Dit gemixte programma zal nieuwe doelgroepen 
aantrekken en dus ook de voedingsbodem zijn voor 
nieuw programma, zoals meer culturele voorzieningen, 
boetiekhotels of wellicht een sterrenrestaurant. 

Een flexibele programmering zorgt ervoor dat 
voorzieningen zich in de loop van de tijd kunnen 
aanpassen aan de veranderende behoeftes van de 
binnenstad, wat resulteert in een toekomstbestendige 
binnenstad. 

TOEVOEGEN VAN MENGVORMEN EN FREEZONES
Mengvormen zijn bij uitstek geschikt om op een 
laagdrempelige wijze te komen tot een betere mix in de 
Parkstraat, met meer levendigheid gedurende de dag. De 
Apeldoornse binnenstad wordt met name gedomineerd 
door kledingwinkels. Mengvormen van retail en horeca 
bieden mogelijkheden om meer variatie en beleving 
toe te voegen. Een manier om dit voor elkaar te krijgen 
is door ruimte te bieden voor mengvormen binnen het 
bestemmingsplan. Dit houdt in dat de omschrijving van 
het centrumgebied ruimte moet bieden voor horeca en 
andere functies. De uitgevoerde pilot van VNG ‘Reguleren 
van mengvormen van detailhandel en horeca’ is een stap 
in de goede richting. 

Op zowel nationaal als lokaal niveau stimuleren 
overheden de wisselwerking tussen retail en horeca. In 
de landelijke retailagenda wordt de ambitie benoemd om 
de horecaregelgeving voor retailers te versoepelen om 
zo winkelgebieden nieuwe impulsen te geven. Dit kan 
bijvoorbeeld door het instellen van ‘freezones’ waar een 
gemeente (tijdelijke) mengvormen van retail en horeca 
toestaat. 

TRANSFORMATIE RETAIL NAAR WONEN 
Woningen dragen sterk bij aan de toekomstbestendigheid 
en het goed functioneren van de binnenstad. Bewoners 
zorgen niet alleen voor meer levendigheid en sociale 
veiligheid, maar ook vergroten zij de massa voor een 
interessante functiemix in het centrum. 

De Hoofdstraat, van winkelstraat naar Parkstraat: ruimte creëren voor een flexibele programmering

62APELDOORN

De binnenstad kent verschillende thematische zones 
die elkaar overlappen en verbinden. Deze zones geven 
richting aan zowel het woon- als publieke programma in 
de betreffende delen van de binnenstad. Op deze manier 
worden de kaders van de binnenstad gedefinieerd. De 
thematische zones passen binnen de overkoepelende 

identiteit van de binnenstad en dragen dus allemaal op 
hun eigen manier bij aan het DNA van de binnenstad. 

Onderstaand schema laat de indicatieve verhouding van 
het vastgoedprogramma zien per zone. Het programma in 
de openbare ruimte is hierin niet meegenomen. 

Themakaart van het programma van de binnenstad

Mix of functions
- Distribute shops over city

- Add housing

City as a green and lively meeting space

Healthy and green outdoor space

Densify and adding green
- Highrise

- Green structures
- Less shops

- More residential and work spaces

94

Vision Apeldoorn 
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Floorplan | First floor
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