
11. INTRODUCTIE 2. PROBLEEMSTELLING 3.ONDERZOEK 4.CONCEPT  5. ONTWERP

L.i.f.e.
Liveable Integrated 

Farming in healing 
Environments

Polle Taminiau | 4056507 
Architectural Engineering



21. INTRODUCTIE 2. PROBLEEMSTELLING 3.ONDERZOEK 4.CONCEPT  5. ONTWERP

Inhoudsopgave 
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Introductie: 

-	 2050 80% van de mensen woont in de 		   		
 	 dichtbevolkte steden 

- 	 80% van de landbouwgrond wordt al gebruikt.

-	 Nieuwe technieken nodig

-	 Bredere maatschappelijke context geplaats: 
	 Parnassia.

growing world population

water  food  energy

Wat constateer ik op globaal niveau?
Hoe ga ik dat aanpakken?
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Introductie: 

-  	 Wie/Wat is Parnassia groep?

- 	 660 verschillende locaties.

-	 Bestaand vastgoed verduurzamer

-	 Vertical farming & groene architectuur als middel 	
	 om	vastgoed te verbeteren?

Wie is Parnassia groep?
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Criteria Parnassia: 
 
Bestaand vastgoed verduurzamen 
 
Sociaal maatschappelijke meerwaarde

Maatschappelijk verantwoord onder-
nemen

Mijn fascinatie: 
 
Vertical farming inzetten voor de 
mensen 
 
Groene architectuur 

Duurzaamheid 
 
Groen integreren in bestaand gebouw

Is vertical farming mogelijk bij de gezondheidsinstellingen 
van het bestaand vastgoed van Parnassia? 

 
- Als therapie

- Om hun vastgoed te verbeteren.
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Probleemstelling

Is vertical farming mogelijk bij de gezondheidsinstellingen 
van het bestaand vastgoed van Parnassia? 

People
Therapy

&
daycare

Planet
Improving building

& site

Pro�t
Corporate

 social
 responsibility

Planet

People Profit Wat is de toegevoegde waarde 
voor Parnassia?

Optimalisatie healing environment voor 
cliënten van Parnassia. 

Verduurzamen van vastgoed
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Context

People Profit

Planet
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TIME

RECOVERY

WITH MORE DAYLIGHT 
AND GREEN

RECOVERY PROCESS NO 
DAY LIGHT AND GREEN

People: 

- Geestelijk beperkt
- Daglicht 
- Zicht op groen 

Waar staat People voor? 
- Patienten in herstelproces, groen en daglicht gewenst
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People:

- Daglicht
- Zicht op groen
- Laagdrempelig en overzichtelijk
- Therapie en zinvol bezig zijn.

Casestudie 1:

Casestudie 2:
Kas van Parnassia 

Werken in groen therapeutisch
Hoeveelheid voedsel is laag
Laagdrempelige arbeid.
Kleine hoeveelheid soorten planten.
Doel: Zinvol bezig zijn.

People: 

- Geestelijk beperkt
- Daglicht 
- Zicht op groen 
- Therapie en zinvol bezig zijn. 
- Laagdrempelig en overzichtelijk 
- Participatie

Casestudie 1: 
Pluk 

Casestudie 2: 
Parnassia Kas

- Therpeutisch werk

- Weinig voedsel: kwaliteit laag
 
- Laagdrempelige arbeid

Doel: zinvol bezig zijn. 

people en relatie met groen
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Extern

Green Wall

Green roof

Climbers
rooting in soil

Living wall rooting 
within structure

Intensive green roof

Extensive green roof

Bracket system living wall

Frame structure living wall

Self clinging climbers

Support grid climbers

Green Wall Green Roof

Planet (gebouw) 
 
- Energie reductie door middel van 
groene architectuur en vertical farming 
- Het binnen klimaat verbeteren 
door middel van groen. 
- Groene healing environment
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Essential elements

C H O

Macro elements  

N P K 

S Ca Mg 

Elements  for agriculture

Soil-based agriculture Hydroponics systems

Micro elements

Fe Mn Zn Cu

B Mo Cl (Ni)

Root support

air and rain
air

nutrient
solution

Fer tile soil

rock wol
coco coir etc.

Techniek van vertical farming

Profit

- Hydroponics nodig voor hogere 
opbrengst

- Soil-based is eenvoudig en dus 
uitvoerbaar

- Daadwerkelijk product leveren

- Maatschappelijk verantwoord on-
dernemen (voedselopbrengst)

hydroponics:
Expert nodig

Soil-based: 
Laagdrempelig
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Profit

- Hydroponics nodig voor hogere 
opbrengst

- Soilbased is eenvoudig en dus 
uitvoerbaar

- Daadwerkelijk product leveren

-  Maatschappelijk verantwoord 
ondernemen (voedselopbrengst)

Planet (gebouw) 
 
- Energie reductiedoor middel van groen
 
- Het binnen klimaat verbeteren 
door middel van groen.
 
- Groene healing environment

context

People: 

- Geestelijk beperkt

- Daglicht
 
- Zicht op groen
 
- Therapie en zinvol bezig zijn.
 
- Laagdrempelig en overzichtelijk
 
- Participatie
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Context

Platinaweg 20
REACT Parnassia

A

A

B

B
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Kantoren

Auto-onderdelendagbesteding

fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Noord

43960 mm

36
36

0
 m

m
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keuken productie producten houtbewerkerij

fietsen werkplaats Kaarsen fitness

keuken productie producten houtbewerkerij

fietsen werkplaats Kaarsen fitness

People: 
 
- Dagbesteding
- Gemiddel 60 man per dag 
- Alle facetten gescheiden. 
- Introvert/privacy 

hout fiets

kaars

productie 1

productie 2

hout fiets

kaars

productie 1

productie 2

huidige proces

collaborated 
food production

Fietsen

Hout

Productie 1
Productie 2

Kaars als merk

keuken Productie houtbewerking

fietsenwerkplek kaarsen fitness
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Green Wall Green Roof

weinig tot geen 
daglicht

COLUMNS ARE PLACED FOR FREE FLOOR PLAN
Of THE HALL. ON TOP OF THE COLUMNS 2 STORIES

ARE PLACED.

vehicles entrence. 2 supporting
 collumns are placed . 

19630 mm 19630 mm

14400 mm

The two story high 
building is 

supported by load 
bearing walls

Structure in lower part needim-
provement to cope with an 
extensive green roof. A span of 
14 by 25 meters is too wide.

minimale constructie

RC-waarde: 1,1

LOAD BEARING WALLS

LOAD BEARING WALLS

LOAD BEARING WALLS

COLUMNS

WINDOW FRAME IS
FIXED IN THE LOAD 
BEARING WALLS.
It is difficult to replace them.

CONCRETE EXTERIOR
CAN BE REPLACED.
 

OUTSIDE SKIN IS TAKEN OFF. 
MORE INSULATING MATERIAL 
IS ADDED. AND A NEW SKIN IS 

ATTACHED. 

   SOURCE: http://www.xella.nl/nl/img/Hebel_dakplaten(4).pdf

ROOF STRUCTURE NEEDS 
IMPROVEMENT TO CARRY 

AN INTENSIVE GREEN ROOF.

Planet: 
 
- Weinig daglicht
 
- Minimale constructie
 
- Slecht isolerende gevel
 
- Geen healing environment
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Profit van het gebouw

- Groot dak (+- 1600 vierkante meter)

 
- Gunstige ligging t.o.v. de zon

fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

21 June

21 June

21 M
arch

21 M
arch

noord
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1. Daglicht toetreding in het hart van het gebouw
2. Groenten integreren in dagbesteding patiënt 
3. Klimaat verbeteren op een passieve manier, energie reductie. 
4. Introverte architectuur behouden, privacy van patient staat voorop 
5. Groen als onderdeel van een healing environment 
6. Groenten kweken voor lokale voedselproductie.

Profit

- Groot dak 
- Gunstige t.o.v. de zon

Planet (gebouw): 
- Weinig daglicht
 
- minimale constructie. 

- Slecht isolerende gevel. 
 

People: 
 
- Dagbesteding

- gemiddel 60 man per dag
 
- Alle facetten gescheiden.
 
- Introvert/Privacy

Context: huidige functie gebouw

Profit

- Hydroponics nodig voor hogere 
opbrengst

- Soilbased is eenvoudig en dus 
uitvoerbaar

- Daadwerkelijk product leveren

-  Maatschappelijk verantwoord 
ondernemen (voedselopbrengst)

Planet (gebouw) 
 
- Energie reductiedoor middel van groen
 
- Het binnen klimaat verbeteren 
door middel van groen.
 
- Groene healing environment

People: 

- Geestelijk beperkt

- Daglicht
 
- Zicht op groen
 
- Therapie en zinvol bezig zijn.
 
- Laagdrempelig en overzichtelijk
 
- Participatie

Context: beoogde functie gebouw

Uitgangspunten voor ontwerp:
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1. Add day light
2. Add green
3. Arrange spaces around the green
4. Produce food by adding green --> improve indoor climate

PART 1

split    patio    add roof light    

1. Toevoegen van daglicht 

Subcategoriën.
- zicht op groen
- introvert
- optimalisatie t.o.v. planten

Concept
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rondgang

OPTIES ZICHT OP 
GROEN 

INTROVERT OPTIMAAL VOOR 
PLANTEN 

PATIO 
 

++ ++ ++ 

LICHSTRAAT HORIZONTAAL + - +- 
LICHTSTRAAT VERTICAAL + ++ + 
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MARCH 21 09.00 

JUNE 21 09.00 

MARCH 21 12.00 

JUNE 21 12.00 

MARCH 21 15.00 

JUNE 21 15.00 

MARCH 21 09.00 

JUNE 21 09.00 

MARCH 21 12.00 

JUNE 21 12.00 

MARCH 21 15.00 

JUNE 21 15.00 

MARCH 21 09.00 

JUNE 21 09.00 

MARCH 21 12.00 

JUNE 21 12.00 

MARCH 21 15.00 

JUNE 21 15.00 

MARCH 21 09.00 

JUNE 21 09.00 

MARCH 21 12.00 

JUNE 21 12.00 

MARCH 21 15.00 

JUNE 21 15.00 

MARCH 21 09.00 

JUNE 21 09.00 

MARCH 21 12.00 

JUNE 21 12.00 

MARCH 21 15.00 

JUNE 21 15.00 

MARCH 21 09.00 

JUNE 21 09.00 

MARCH 21 12.00 

JUNE 21 12.00 

MARCH 21 15.00 

JUNE 21 15.00 

Optimalisatie t.o.v. groen

Zijde A

Z
ijd

e B

Z
ijd

e C

21 June

21 June

21 M
arch

21 M
arch
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The 
Salad 

Factory

Concept
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Toelichting salad factory

THE SALAD FACTORY

Essential elements

C H O

Macro elements  

N P K 

S Ca Mg 

Elements  for agriculture

Soil-based agriculture Hydroponics systems

Micro elements

Fe Mn Zn Cu

B Mo Cl (Ni)

Root support

air and rain
air

nutrient
solution

Fer tile soil

rock wol
coco coir etc.

Essential elements

C H O

Macro elements  

N P K 

S Ca Mg 

Elements  for agriculture

Soil-based agriculture Hydroponics systems

Micro elements

Fe Mn Zn Cu

B Mo Cl (Ni)

Root support

air and rain
air

nutrient
solution

Fer tile soil

rock wol
coco coir etc.

plek in gebouw

techniek
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kpv 320 mm
druklaag 60 mm
groen dak  200 mm

binnen

buiten

stijl vliesgevel

glas

Schijf 1 beweegt in 1 richting heen en weer

dak atrium

wind geeft doorbuiging aan schijf 2

schijf 1 en 2 zitten flexibel met elkaar verbonden

Schijf 1 en 2 moet je zien al twee apparte schijven.

Tomaten en komkommers

Sla en uien
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fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte

Ontwerp
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14:00

18:00 19:00

15:00 16:00 17:00

10:00 11:00 12:00 13:00

1900

10:00-14.00 14:00-19.00
2 hours sun a day
--> part for routing

3 hours sun a day
--> part for routing

14:00

19:00
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MAIN ENTRANCE

to
Offices

to
Roof Garden
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fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte

fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte
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fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte

differentiate in size

parapet

cover it with glass
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fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte

fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte

Zijde A

Z
ijd

e B

Z
ijd

e C

21 June

21 June

21 M
arch

21 M
arch

B`B

A

A´
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Het Klimaat

ZOMER ZOMER

DAG

DAG

NACHT

NACHT

AIR IN

NATUURLIJKE VENTILATIE
ONDERIN HET ATRIUM LUCHT INBLAZEN VOOR SCHOORSTEENEFFECT. 
VERSE LUCHT DOOR SPOUW PLANTEN HALEN. (LANGE WEG AFLEGGEN VOOR LUCHT GEKOELD IS)
VENTILATIEVOUD BEPAALD HOEVEELHEID LUCHT

IN DE WINTERNACHT WORDT HET GEBOUW DICHT GEHOUDEN, EEN ISOLEREN SCHERM ZORGT ERVOOR 
DAT DE WARMTE NIET NAAR BUITEN KAN STRALEN.

NACHTVENTILATIE OM DE MASSA AF TE KOELEN. 
VENTURI EFFECT ZORGT VOOR LUCHTSTROOM DOOR HET GEBOUW.

ZONNESCHERM

ISOLEREND SCHERM TEGEN WARMTE STRALING

IN DE WINTER WORDT ER GEBRUIK GEMAAKT VAN EEN LUCHTBEHANDELINGSKAST, DIE DE LUCHT VOORVERWARMT.
DE WARME LUCHT WORDT IN DE RUIMTES GEBLAZEN. UITGAANDE LUCHT GAAT VIA RETOURKANALEN NAAR DE 
LUCHTBEHANDELINGSKAST WAAR DE WARMTE WORDT TERUGGEWONNEN.

LBK

fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte

Zomer 
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ZOMER ZOMER

DAG

DAG

NACHT

NACHT

AIR IN

NATUURLIJKE VENTILATIE
ONDERIN HET ATRIUM LUCHT INBLAZEN VOOR SCHOORSTEENEFFECT. 
VERSE LUCHT DOOR SPOUW PLANTEN HALEN. (LANGE WEG AFLEGGEN VOOR LUCHT GEKOELD IS)
VENTILATIEVOUD BEPAALD HOEVEELHEID LUCHT

IN DE WINTERNACHT WORDT HET GEBOUW DICHT GEHOUDEN, EEN ISOLEREN SCHERM ZORGT ERVOOR 
DAT DE WARMTE NIET NAAR BUITEN KAN STRALEN.

NACHTVENTILATIE OM DE MASSA AF TE KOELEN. 
VENTURI EFFECT ZORGT VOOR LUCHTSTROOM DOOR HET GEBOUW.

ZONNESCHERM

ISOLEREND SCHERM TEGEN WARMTE STRALING

IN DE WINTER WORDT ER GEBRUIK GEMAAKT VAN EEN LUCHTBEHANDELINGSKAST, DIE DE LUCHT VOORVERWARMT.
DE WARME LUCHT WORDT IN DE RUIMTES GEBLAZEN. UITGAANDE LUCHT GAAT VIA RETOURKANALEN NAAR DE 
LUCHTBEHANDELINGSKAST WAAR DE WARMTE WORDT TERUGGEWONNEN.

LBK

Winter 

OPENINGEN VOOR VERSE LUCHT

OPENING VOOR LUCHTTOEVOER
(VERSTERKT SCHOORSTEEN EFFECT

SPOUW VOOR NATUURLIJKE VENTILATIE
OVER HELE GEVEL DOORLOPEND

OPENINGEN VOOR NACHTVENTILATIE

LUCHTKANALEN VOOR 
NATUURLIJKE VENTILATIE

LUCHTBEHANDELINGSKAST (WINTER)

OPENINGEN VOOR UITGAANDE LUCHT

ZONWERING GECOMBINEERD MET (ZOMER)
REFLECTEREND MATERIAAL (WINTER)

façade

façade

façade

façade
& structure

façade

façade

structure
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Roloplegging �ens op kolom
Kokerpro�el
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DETAIL B

De oude constructie bestaat uit een 
kolom structuur om een vrije platte-
grond te geven voor de rest van de 
plattegrond in de diepte van het 
gebouw.

De laagbouw van het gebouw dat 
achter de hoogbouw gelegen ligt 
wordt afgebroken en opnieuw opge-
bouwd. Hierbij is het van belang dat er 
bepaalde plekken in het gebouw 
onderstempeld moeten worden door

een hulpconstructie. De constructie 
van de eerste en tweede verdieping 
wordt deels veranderd, aan de zuidzij-
de van de hoogbouw worden de 
dragende muren vervangen door 
kolommen.

Het dak van het atrium ligt opgelegd 
op een rol en een scharnier verbinding. 
Voor de methode is gekozen omdat er 
geen momenten in de kolommen 
onstaan. De aanlsuitingen van het 
Atrium en de andere structuren moet 

moet hierop gedetaileerd worden, 
zodat er beweging mogelijk is in 1 
richting. De dragende muren dragen 
ook een deel van het atrium en doen 
mee in de stabiliteit.

De hoogbouw van het bestaande 
gebouw bestaat uit een kollomen struc-
tuur met daarbovenop dragende muren. 
Doordat het atrium in het gebouw wordt 
getrokken zal de hele kolomstructuur, 
die het atrium draagt worden vernieuwd. 
Aan de oostzijde van het atrium worden 
dragende muren toegepast, met daar-
overheen uitkragende kanaalplaat-
vloeren met een druklaag. Hiervoor is 
gekozen omdat de massa in de winter 
op kan warmen door de zon, zodat de 
voorverwarmde lucht extra temperatuur 
krijgt. In de zomer groeien hier planten 
voor en  wordt de massa beschermd 
door de planten. 
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Atrium en de andere structuren moet 
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1. Daglicht toetreding in het hart van het gebouw

2. Plant integreren in dagbesteding patiënt

3. Klimaat verbeteren op een passieve manier, energie reductie
 
4. Introverte architectuur behouden, privacy van patient staat voorop

5. Groen als onderdeel van een healing environment
 
6. Groenten kweken voor lokale voedselproductie

Conclusie

Uitgangspunten
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Daglicht toetreding in het hart van het gebouw

fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte
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fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte

Plant integreren in dagbesteding patiënt 
Healing environment

Introverte architectuur
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Klimaat verbeteren op een passieve manier, energie reductie.

ZOMER ZOMER

DAG

DAG

NACHT

NACHT

AIR IN

NATUURLIJKE VENTILATIE
ONDERIN HET ATRIUM LUCHT INBLAZEN VOOR SCHOORSTEENEFFECT. 
VERSE LUCHT DOOR SPOUW PLANTEN HALEN. (LANGE WEG AFLEGGEN VOOR LUCHT GEKOELD IS)
VENTILATIEVOUD BEPAALD HOEVEELHEID LUCHT

IN DE WINTERNACHT WORDT HET GEBOUW DICHT GEHOUDEN, EEN ISOLEREN SCHERM ZORGT ERVOOR 
DAT DE WARMTE NIET NAAR BUITEN KAN STRALEN.

NACHTVENTILATIE OM DE MASSA AF TE KOELEN. 
VENTURI EFFECT ZORGT VOOR LUCHTSTROOM DOOR HET GEBOUW.

ZONNESCHERM

ISOLEREND SCHERM TEGEN WARMTE STRALING

IN DE WINTER WORDT ER GEBRUIK GEMAAKT VAN EEN LUCHTBEHANDELINGSKAST, DIE DE LUCHT VOORVERWARMT.
DE WARME LUCHT WORDT IN DE RUIMTES GEBLAZEN. UITGAANDE LUCHT GAAT VIA RETOURKANALEN NAAR DE 
LUCHTBEHANDELINGSKAST WAAR DE WARMTE WORDT TERUGGEWONNEN.

LBK

ZOMER ZOMER

DAG

DAG

NACHT

NACHT

AIR IN

NATUURLIJKE VENTILATIE
ONDERIN HET ATRIUM LUCHT INBLAZEN VOOR SCHOORSTEENEFFECT. 
VERSE LUCHT DOOR SPOUW PLANTEN HALEN. (LANGE WEG AFLEGGEN VOOR LUCHT GEKOELD IS)
VENTILATIEVOUD BEPAALD HOEVEELHEID LUCHT

IN DE WINTERNACHT WORDT HET GEBOUW DICHT GEHOUDEN, EEN ISOLEREN SCHERM ZORGT ERVOOR 
DAT DE WARMTE NIET NAAR BUITEN KAN STRALEN.

NACHTVENTILATIE OM DE MASSA AF TE KOELEN. 
VENTURI EFFECT ZORGT VOOR LUCHTSTROOM DOOR HET GEBOUW.

ZONNESCHERM

ISOLEREND SCHERM TEGEN WARMTE STRALING

IN DE WINTER WORDT ER GEBRUIK GEMAAKT VAN EEN LUCHTBEHANDELINGSKAST, DIE DE LUCHT VOORVERWARMT.
DE WARME LUCHT WORDT IN DE RUIMTES GEBLAZEN. UITGAANDE LUCHT GAAT VIA RETOURKANALEN NAAR DE 
LUCHTBEHANDELINGSKAST WAAR DE WARMTE WORDT TERUGGEWONNEN.

LBK

Winter 

Zomer 
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 Groenten kweken voor lokale voedselproductie en dagbesteding patient
fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte
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 Towards P5

Klimaat:
 

-Klimaatsysteem uitrekenen-> spouw grote aanpassen 

- Inblaas vloer uittekenen

- 3D gevel exploded view 
 

-Waterplan voor dak

Roloplegging �ens op kolom
Kokerpro�el
Ventilatierooster
Isolatie
Houten afwerklaag
Kokerpro�el tbv ventilatie 

IJzer rooster voor klimop plant
Bevestiging op bak

Houten stelrand
Loodslab
Glasvezebetonnen plantenbak
Afwatering 

Sandwich element (bestaand)

Betontegel
Drainage-laag
Wortelkerende laag
Waterkerende laag
EPS isolatie
Druklaag
Kanaalplaatvloer (bestaand)

Alluminium afdekkap geisoleerd
Dakroede
Regel 400mm x 60mm
Opgelast T-pro�el
Ruimtelijk vakwerkligger
Stabiliteitsschot
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 Towards P5

Architecture: 
 

- Trap omhoog begane grond dak versterken

- Constructie toevoegen voor tomaten en komkommers in atrium

- Maquettes maken

Resevoir
With nutrient solution
Air pump
submerseble pump

Nutrients line in

Tomato or cucumber plant

fitness

car supplies 
company

Parnassia 
Day care

Different companies

NN

situatie Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Oude situatie kavel
Platinaweg 20

Nieuwe situatie kavel
Platinaweg 20

N

situatie Kavel oud:
 Platinaweg 20

Doorsnede A
Schaal 1 : 200

Zuid-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-oost gevel
schaal 1 : 200

Noord-west gevel
schaal 1 : 200

Doorsnede B
Schaal 1 : 200

Begane grond
schaal 1 : 200

N

Eerste verdieping
schaal 1 : 200

N

Tweede verdieping
schaal 1 : 200

N

Daktuin 
schaal 1 : 200

fitness

car supplies 
company

Different companies

kaarsproductie productie 1 productie 2

houtbewerking

kantine

keuken

groen productie 
ruimte
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 Towards P5

Constructie en details: 
 

- Aanlsuiting dak atrium en talud uittekenen 

- Zonweringsconstructie in atrium

Structure Main Floor
1 : 200

Section
scale 1 : 100

Structure First Floor
1 : 200

Structure Second Floor
1 : 200

Atrium

Steel structure

existing upgraded structure
steel and concrete

concrete 
load bearing walls

structure

COLUMNS ARE PLACED FOR FREE FLOOR PLAN
Of THE HALL. ON TOP OF THE COLUMNS 2 STORIES

ARE PLACED.

vehicles entrence. 2 supporting
 collumns are placed . 

19630 mm 19630 mm

14400 mm

The two story high 
building is 

supported by load 
bearing walls

Structure in lower part needim-
provement to cope with an 
extensive green roof. A span of 
14 by 25 meters is too wide.

LOAD BEARING WALLS

LOAD BEARING WALLS

LOAD BEARING WALLS

COLUMNS

Schijf 1 beweegt in 1 richting heen en weer

dak atrium

320 mm Kanaalplaatvloer+
60 mm druklaag

320 mm Kanaalplaatvloer+
60 mm druklaag

320 mm Kanaalplaatvloer+
60 mm druklaag

320 mm Kanaalplaatvloer+
60 mm druklaag

320 mm Kanaalplaatvloer+
60 mm druklaag

320 mm Kanaalplaatvloer+
60 mm druklaag

draagt
 gevelbelasting af

A A’

A A’

A

windstijl
stijl

regel
waterslag
flexibele voeg
loodslab
gevelrooster
betontegel
drainage laag
wortelkerende laag
waterkerende laag

schaal 1 : 5

DETAIL B

De oude constructie bestaat uit een 
kolom structuur om een vrije platte-
grond te geven voor de rest van de 
plattegrond in de diepte van het 
gebouw.

De laagbouw van het gebouw dat 
achter de hoogbouw gelegen ligt 
wordt afgebroken en opnieuw opge-
bouwd. Hierbij is het van belang dat er 
bepaalde plekken in het gebouw 
onderstempeld moeten worden door

een hulpconstructie. De constructie 
van de eerste en tweede verdieping 
wordt deels veranderd, aan de zuidzij-
de van de hoogbouw worden de 
dragende muren vervangen door 
kolommen.

Het dak van het atrium ligt opgelegd 
op een rol en een scharnier verbinding. 
Voor de methode is gekozen omdat er 
geen momenten in de kolommen 
onstaan. De aanlsuitingen van het 
Atrium en de andere structuren moet 

moet hierop gedetaileerd worden, 
zodat er beweging mogelijk is in 1 
richting. De dragende muren dragen 
ook een deel van het atrium en doen 
mee in de stabiliteit.

De hoogbouw van het bestaande 
gebouw bestaat uit een kollomen struc-
tuur met daarbovenop dragende muren. 
Doordat het atrium in het gebouw wordt 
getrokken zal de hele kolomstructuur, 
die het atrium draagt worden vernieuwd. 
Aan de oostzijde van het atrium worden 
dragende muren toegepast, met daar-
overheen uitkragende kanaalplaat-
vloeren met een druklaag. Hiervoor is 
gekozen omdat de massa in de winter 
op kan warmen door de zon, zodat de 
voorverwarmde lucht extra temperatuur 
krijgt. In de zomer groeien hier planten 
voor en  wordt de massa beschermd 
door de planten. 

Roloplegging �ens op kolom
Kokerpro�el
Ventilatierooster
Isolatie
Houten afwerklaag
Kokerpro�el tbv ventilatie 

IJzer rooster voor klimop plant
Bevestiging op bak

Houten stelrand
Loodslab
Glasvezebetonnen plantenbak
Afwatering 

Sandwich element (bestaand)

Betontegel
Drainage-laag
Wortelkerende laag
Waterkerende laag
EPS isolatie
Druklaag
Kanaalplaatvloer (bestaand)

Alluminium afdekkap geisoleerd
Dakroede
Regel 400mm x 60mm
Opgelast T-pro�el
Ruimtelijk vakwerkligger
Stabiliteitsschot
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