
P5
IMANE HIMMIT

TUTORS:
LEONTINE DE WIT
LUC WILLEKENS
PIERRE JENNEN

BOARD OF EXAMINERS
Wido Quist



Thema`s en uitgangspunten

Onderzoek

STEDELIJKE SCHAAL

EXTERIEUR

Wederopbouw

INTERIEUR

functies

klimaat



783  -

Het creeren van een gezondheidshuis waarbij het 

thuis gevoel en de patient centraal staat (patient 

centered) en alle aspecten van gezondheid recht 

doet.  

Een gezondheidscentrum voor iedereen met 

verschillende culturele achtergronden 

DESIGN GOAL



Verandering in de zorg

- langer thuis blijven wonen

- Zorg meer bij mensen thuis

- Te weinig patient centraal

			   - keuzevrijheid

			   - recht doen aan culturele waarden

- verminderen van eenzaamheid	



Verandering in de zorg

- men voelt zich thuis

- Ontmoeting wordt bevorderd

- vele culturen voelen zich thuis



Welke Elementen uit architectuur en stedebouw zouden gebruikt 

moeten worden om een gezondheidscentrum te ontwerpen, welke 

gebruikt kunnen worden door mensen van verschillende culturen?

Onderzoeksvraag



- Toolbox voor architecten

- ontwerpen van gezondheidscentrum voor    

  iedereen

Doel



- Welke elementen in architectuur en stedenbouw 

creeëren een thuis gevoel?

- Welke elementen in architectuur en stedenbouw 

zijn belangrijk en ondersteunend voor de 

gezondheid en het herstelproces?

- Hoe wordt er in verschillende culturen omgegaan 

met zorg en zorgcentra?

Subvragen



- Literatuuronderzoek

		  - thuis

		  - evidence based design

- bezoek best practices

		  - Groot Klimmendaal, Arnhem

		  - De Groene Smaragd, Delft

		  - Zaans Kleurrijk, Zaandam

- interviews

Onderzoek
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BewegingKeuzevrijheid Ontmoeting

GEMEENSCHAP GEZONDHEIDSHUIS
uitgangspunten
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STEDENLIJK EXTERIEUR INTERIEUR

GEMEENSCHAP GEZONDHEIDSHUIS
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STEDENLIJK

GEMEENSCHAP GEZONDHEIDSHUIS
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Botlek
Eemhaven

Schieveen

Waalhaven

Vondelingenplaat

Ommoord

Schiebroek

Zestienhoven

Hoogvliet-Zuid

Hoogvliet-Noord

Groot-IJsselmonde

Zuiderpark

Nesselande

Pernis

Vreewijk

Kralingse
 Bos

Blijdorp

De
 Esch

Lombardijen

Noord-Kethel

Zuidwijk

Terbregge

Zevenkamp

Oud-IJsselmonde

Overschie

's-Gravenland

Hillegersberg-Noord

Prinsenland

Oosterflank

Rozenburg

Kralingen-Oost

Cool

Beverwaard

Stadsdriehoek

Pendrecht

Tarwewijk

Molenlaankwartier

Waalhaven-Zuid

Kleinpolder

Oud-Charlois

Spaanse
 Polder

Nieuw-Mathenesse

Charlois
 Zuidrand

Schiemond

Hillesluis

Katendrecht

Het
 Lage Land

Feijenoord

Bloemhof

Nieuwe
 Westen

Spangen

Dijkzigt

Nieuwe
 Werk

Hillegersberg-Zuid

Carnisse

Rubroek

Oude
 Noorden

Liskwartier

Delfshaven

Struisenburg

Blijdorpse
 Polder

Kop
 van Zuid

Kralingen-West

Nieuw-Crooswijk

MiddellandOud-Mathenesse

Noordereiland

Heijplaat

Bergpolder

Oud-Crooswijk

Bospolder

Oude
 Westen

Kralingse
 Veer

Afrikaanderwijk

Tussendijken

Agniesebuurt

Zuidplein

Bedrijventerrein
 Rotterdam Noord-West

C.S.
 kwartier

Kop
 van Zuid-Entrepot

Provenierswijk

Wielewaal

Rivium

Landzicht

Witte
 Dorp

Verklaring

Vo lo p  ru im te

R u im te  m e t m a te

B e p e rk te  ru im te

O n tz ie n

N ie t-w o o n g e b ie d

Europoort

Botlek

Rozenburg

Rijnpoort

Noordzeeweg
 en omgeving

Gemeente Rotterdam, SO R&W, nov 2015

Hoek van Holland

Rozenburg



7814  -
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Hoochstraat Binnenrotte

Meent
OMGEVING
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Hoochstraat Binnenrotte

Meent
OMGEVING
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Hoochstraat Binnenrotte

Meent
OMGEVING

Laurenskerk
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Hoochstraat Binnenrotte

Meent
OMGEVING

Laurenskerk
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Verschillende bezoekers
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Laurenskerk
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PLEINEN
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GEMEENSCHAP GEZONDHEIDSHUIS
Westewagenstraat
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TRANSFORMATIE RENOVATIE
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Westewagenstraat 74
TRANSFORMATIE
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INNOVATIEVE 

MATERIALEN
PREFAB

staal
baksteen

beton

WEDEROPBBOUW ROTTERDAM

FUNCTIE EN 

CONSTRUCTIE IN 

GEVEL 

Analyse: Postgebouw Rotterdam
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WEDEROPBBOUW ROTTERDAM



7830  -

WEDEROPBBOUW ROTTERDAM
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Westewagenstraat 74
TRANSFORMATIE
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CONSTRUCTIE IN GEVEL 
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VLOEREN

KOLOMMEN

CONSTRUCTIE IN GEVEL 
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TRANSFORMATIE
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LEIDEND STRAMIEN

FUNCTIE IN GEVEL
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PREFAB

staal
baksteen

beton
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PREFAB

staal
baksteen

beton
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PREFAB

HOUT

MINERALE WOL

gerecylclede STEENSTRIPS
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OPBOUW   GEVEL

FUNCTIONELE LAAG

DECORATIEVE LAAG
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SAMEN LEVEN
IMANE HIMMIT

4213246
EXPLORE LAB
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7846  -GEVEL ZUIDZIJDE



7847  -



7848  -CONSTRUCTIE EN FUNCTIE



7849  -FUNCTIE: OPENBAAR



7850  -FUNCTIE: SEMI OPENBAAR



7851  -FUNCTIE: PRIVE
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INTERIEUR
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De kamer
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DE KAMER LONG STAY ZONDER KEUKEN

Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 5

1:100

VO

NP 05

*
*

*

*

*
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DE KAMER LONG STAY MET KEUKEN

Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 6

1:100

VO

NP 06

*

*

*

*
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KLIMAAT

Te openen ramen
in de zomer

Decentrale ventilatie 
met WTW

Decentrale ventilatie 
met WTW

Mechanische aanvoer langs gevel+
extra toevoer met CO2 sturing (natuurlijk) 
met WTW

Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische afzuiging in de kern

Decentrale ventilatie 
met WTW
Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische aanvoer langs gevel+
Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische afzuiging (MV box) 

Mechanische afzuiging 

Stadsverwarming Rotterdam

Zo
ne

 1
 

Zo
ne

 2
 

Zo
ne

 3
 

Zo
ne

 4
 

Zone 2 

LuchtbehandelingskastLuchtbehandelingskast Aanvoer verse lucht

Luchtkoeling in de zomer

Luchtkoeling in de zomer

Stadsverwarming Rotterdam Aanvoer verse lucht
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Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 5

1:100

VO

NP 05

*
*

*

*

*

WOONVERDIEPINGEN
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WOONVERDIEPINGEN Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 6

1:100

VO

NP 06

*

*

*

*
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WOONVERDIEPINGEN
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SPORTVERDIEPING
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Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 4

1:100

VO

NP 04

SPORTVERDIEPINGEN
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Te openen ramen
in de zomer

Decentrale ventilatie 
met WTW

Decentrale ventilatie 
met WTW

Mechanische aanvoer langs gevel+
extra toevoer met CO2 sturing (natuurlijk) 
met WTW

Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische afzuiging in de kern

Decentrale ventilatie 
met WTW
Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische aanvoer langs gevel+
Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische afzuiging (MV box) 

Mechanische afzuiging 

Stadsverwarming Rotterdam

Zo
ne

 1
 

Zo
ne

 2
 

Zo
ne

 3
 

Zo
ne

 4
 

Zone 2 

LuchtbehandelingskastLuchtbehandelingskast Aanvoer verse lucht

Luchtkoeling in de zomer

Luchtkoeling in de zomer

Stadsverwarming Rotterdam Aanvoer verse lucht
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SPORTVERDIEPING
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ENTREEVERDIEPING
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ENTREEVERDIEPING Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 1

1:100

VO

NP 01
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ENTREEVERDIEPING
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ENTREEVERDIEPING
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Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 2

1:100

VO

NP 02

expositieruimte

ENTREEVERDIEPING
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Te openen ramen
in de zomer

Decentrale ventilatie 
met WTW

Decentrale ventilatie 
met WTW

Mechanische aanvoer langs gevel+
extra toevoer met CO2 sturing (natuurlijk) 
met WTW

Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische afzuiging in de kern

Decentrale ventilatie 
met WTW
Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische aanvoer langs gevel+
Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische afzuiging (MV box) 

Mechanische afzuiging 

Stadsverwarming Rotterdam

Zo
ne
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Zo
ne

 2
 

Zo
ne

 3
 

Zo
ne
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Zone 2 

LuchtbehandelingskastLuchtbehandelingskast Aanvoer verse lucht

Luchtkoeling in de zomer

Luchtkoeling in de zomer

Stadsverwarming Rotterdam Aanvoer verse lucht

ENTREEVERDIEPING
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ENTREEVERDIEPING
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TRAPPENHUIS
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ZORGVERDIEPING Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 3

1:100

VO

NP 03

behandelruimte

behandelruimte

behandelruimte

behandelruimte

behandelruimte
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ZORGVERDIEPING
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Te openen ramen
in de zomer

Decentrale ventilatie 
met WTW

Decentrale ventilatie 
met WTW

Mechanische aanvoer langs gevel+
extra toevoer met CO2 sturing (natuurlijk) 
met WTW

Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische afzuiging in de kern

Decentrale ventilatie 
met WTW
Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische aanvoer langs gevel+
Mechanische afzuiging in de kern

Mechanische afzuiging (MV box) 

Mechanische afzuiging 

Stadsverwarming Rotterdam

Zo
ne

 1
 

Zo
ne

 2
 

Zo
ne

 3
 

Zo
ne

 4
 

Zone 2 

LuchtbehandelingskastLuchtbehandelingskast Aanvoer verse lucht

Luchtkoeling in de zomer

Luchtkoeling in de zomer

ZORGVERDIEPING
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GROENVERDIEPING
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Fase

Tek nr

Project

Onderwerp

Referentie

Schaal

Formaat A3

Datum

IMANE HIMMIT EXPLORELAB 2018

Graduation ExploreLab

Plattegrond
gebouw zuid
verdieping 7

1:100

VO

NP 07GROENVERDIEPING
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