Mediterraan ouder worden

Groepswonen in een kas
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Probleemstelling Doel Onderzoek
|: | Techniek
Thematische onderzoeksvraag:

Hoe kunnen kassen bijdragen aan
het ontwerp van woningbouw?

eenzaamheid onder ouderen

ouderen zitten 95% van de tijd binnen - ouderen samenbrengen in een woongroep

- een prettig ‘buitenklimaat’ creeeren met behulp van een kas

AR

Wat houdt een ontwerp voor ouderen
groepswonen in?

Gebruik

Conclusies kassen
Ontwerp keuzes

~ -
- -~
Architectonische overgangs zone
Priveé Gemeenschappelijk
Klimaat buffer . . - .
Positionering van de volumes
Toegestane temperatuur fluctuatie
Technische buffer
Uitgangspunten
prive serre gemeenschappelijke tuin
priveé gemeenschappelijk gemeenschappelijke tuin orientatie

Onderzoek Conclusies

a -

Kassen

\

Inzet van kassen

Uitgangspunten

Lo

Groepswoningen

Programma van Eisen

Locatie

Conclusies groepswonen

grens stad en natuur

Sterke sociale structuur

woning variatie

privacy

hobbie ruimtes

R

bijeenkomst ruimte logeer appartement

tuin met meerdere zitjes

zonering

JM\/W

verspringende volumes

Brunssum

Hoensbroek

Centrum r.>/
7 min ,

Heerlen

65+
2020: 26-28 %
2040: 26 -33%

Ontwerp

Centrum Natuur

Concept

dak tuinen

In situ 1:1000
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Birdseye view vanuit zuiden - Winter

Birdseye view vanuit westen - Zomer
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le verdieping 1:200

Begane grond 1:200
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2600 mm

2470 mm
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Gevel aanzicht buitenzijde 1:20
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Horizontale doorsnede buitenzijde 1:20

Verticale doorsnede buitenzijde 1:20
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- houten gevelbekleding 20 mm
- houten stijl

- gelaagd glas 4.1.4 mm
10x20 mm g gddg

1t ol - profiel 30x30 mm
- zwgrﬁ olie R . - stijl 80x53 mm
- OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm -regel (enstijl)  80x50 mm
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N P—— - vakwerkspant 400 mm — - vakwerk ligger 700 mm
N
-
N - kiezels 50 mm
] . | |
S - water kerend damp doorlatend folie
] - harde isolatie 110 mm (aflopend)
N :
A= - water kerend dampremmend folie
E - prefab beton 240 mm
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- harde isolatie 143 mm
- OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm
-gips 10 mm

- vakwerk kolom  100(x100) x 1100 mm

- drie dubbelglas

LI

Detall 2: Dakrand en kozijn buitenzijde. 1:5 Detail 1: Kas constructie. 1:10

- vloerbedekking 20 mm ‘
- drie dubbelglas - afdekvioer 80 mm ®
- harde isolatie 60 mm
- prefab beton 240 mm
- OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm \*
- harde isolatie 143 mm
- OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm
% - zwart folie
- horizontale regel 10x20 mm
- houten gevelbeklding 20 mm
N ‘ ‘ ®
§|“§| ® ﬁ._ - houten regel 70x143 mm ‘
- houten gevelbekleding 20 mm — ‘ ‘ |
- houten stij 10x20 mm N | | |
- zwart folie N ® ‘ ! ‘
- OSB houten paneel (waterdicht) 11T mm [ ‘ ‘ @
-harde isolatie 143 mm — [ K& J
- OSB houten paneel (waterdicht) 1T mm N w
-gips 10 mm N \\ ® — @
S =
-T —
k NS N
N A ANE
N -houtenregel  70x143 mm
— 2 ® —
N N
Metalen beugel ter 7 ‘
bevestiging van het§ : N
gevelelement N N7 l N -vloerbedekking 20 mm
S ‘ } - afdekvioer 80 mm
; . - harde isolatie 60 mm
N l - prefab beton 240 mm
S ‘ _ dubbelglas - OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm
: - harde isolatie 143 mm
N / :i - OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm
- ‘ : - zwart folie
§ % eSS S N - horizontale regel 10x20 mm
g A NTANG |NN| 2NN | AN I 7 | NN | NN | NN | 72 N - houten gevelbeklding 20 mm
Detail 4. Overstek en kozijn binnenzijde 1:5

Detail 3: Overstek en kozijn buitenzijde. 1:5

- dubbelglas

-gips 10 mm

- OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm
- harde isolatie 143 mm

- OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm
- zwart folie

- houten stijl 10x20 mm

- houten gevelbekleding 20 mm

stalen kabel 10 mm

- staal profiel 30x100 mm

- staal net waar planten doorheen kunnen groeien
- staal profiel 30x100 mm

- houten vioerdelen

- HE160A profiel
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Detail 5: Kozijn binnenzijde 1:5
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Detail loopbrug 1:20
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- prefab beton dragende gevel 280 mm
- OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm

- harde isolatie 143 mm

- OSB houten paneel (waterdicht) 11 mm
- zwart folie

- houten stijl 10x20 mm

- houten gevelbekleding 20 mm
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