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amsterdam en 65+ers

12%
20%

65% 86%30-40%

20%

45%

12% of all citizens is above 65  
in 2040 this will me 20%

65% of people above 65 lives on 
average income

45% of people above 55 lives alone



geschiktheid woningvoorraad
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amsterdam en 65+ers

1 OP DE 5 AMSTERDAMMERS ZAL IN 2040 OUDER DAN 65 JAAR ZIJN

MEER DAN DE HELFT WOONT ALLEEN

VEEL ONGESCHIKTE WONINGEN

65% LEEFT VAN EEN INKOMEN TOT MODAAL



de doelgroep

DE STADSVETERAAN

MEER DAN DE HELFT WOONT ALLEEN

VEEL ONGESCHIKTE WONINGEN

VERSCHILLENDE ACHTERGRONDEN



WELKE KENMERKEN ZIJN TE VINDEN IN VEROUDERINGSBESTENDIGE WONINGEN?

onderzoek



WELKE KENMERKEN ZIJN TE VINDEN IN VEROUDERINGSBESTENDIGE WONINGEN?

0-TREDE  EN DREMPELLOOS
ROLSTOELTOEGANKELIJK
ZORG TOEGANKELIJK
STIMULEERT SOCIALE INTERACTIE

onderzoek



amsterdam



amsterdam en haar ambities

RUIMTE MAKEN VOOR DE VERANDERENDE MOBILITEITSBEHOEFTE EN EEN 
BETERE OPENBARE RUIMTE

MINDER PARKEREN OP STRAAT VOOR EEN BETERE OPENBARE RUIMTE EN 
MEER DOORSTROMING

ELKE AMSTERDAMMER SNEL IN EEN GROENE OMGEVING

CREËREN VAN RUIMTE VOOR VOETGANGERS EN FIETSERS IN DE BINNENSTAD



centrum gebied inrichten voor fietsers



doorzetten fietsstraat binnenring



auto’s naar de buitenring



van straat parkeren



naar inpandig parkeren



investeren in groen



hoofdgroenstructuur



buurtparken en plantsoenen



missende schakel



nieuwe groene schakel



OP WELKE MANIER KAN TUINIEREN WORDEN GEÏNTEGREERD IN HOOGBOUW?

onderzoek



AAN DE GEVEL
OP HET BALKON
OP HET DAK
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uitgangspunten ontwerp



VEEL DAGLICHT IN DE WONINGEN
		  NATUURLIJK LICHT HEEFT EEN POSITIEF EFFECT OP DE GEZONDHEID

VERSCHILLENDE SOORTEN TUINEN
		  PLEKKEN OM GROENTE EN FRUIT TE VERBOUWEN EN PLAATSEN 		
		  VOOR ONTSPANNING

ROLSTOELTOEGANKELIJKE WONINGEN
		  DRAAICIRKEL ROLSTOEL, DREMPELLOOS

MIX VAN WONINGEN TUSSEN DE 40 - 80M2

		  MENSEN VAN MET VERSCHILLENDE ACHTERGRONDEN

uitgangspunten ontwerp



het ontwerp



huidige situatie



nieuwe massa



massa’s ontkoppelen



binnenplaats openen



de hoogte in voor meer woningen



groen toevoegen



situatie



laagbouw



hoogbouw



laagbouw



begin situatie



terug duwen apartementen



maakt open terrassen met meer lucht en licht



uiteindelijke vorm



verticale ontsluiting



horizontale ontsluiting



slapen



wonen
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appartment 		  68m2
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appartment		  56m2
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zorg indeling
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.ZANDCEMENTDEKVLOER 60 MM
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appartment		  78m2
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gevels



noord



oost



zuid



west



klimaat



gebouw

0+P

RESTWARMTE VAN OMLIGGENDE INDUSTRIE
VERWARMT HET WATER IN HET STADSWARMTENET

WARMTEWISSELAAR IN DE TECHNISCHE RUIMTE
ZORGT VOOR DE OVERDRACHT VAN WARMTE EN 
KOUDE AAN HET LEIDINGNET VAN HET GEBOUW

KOUD GRACHTEN WATER WORDT OPGEPOMPT EN
KOELT HET KOUDENET EN GELIJK WEER TERUG
GEPOMPT

DE (MOES)TUIN KAN GEBRUIKT WORDEN OM EIGEN 
GROENTE EN FRUIT TE TELEN EN ZAL DE SOCIALE 
INTERACTIE VERHOGEN

REGENWATER WORDT NAAR DE GEVELS GELEID
EN HET OVERTOLLIGE WATER WORDT OPGEVANGEN 

DE BEPLANTING VANGT WATER OP EN KOELT DE
LUCHT IN HET GEBIED EN ZORGT OOK VOOR ISOLATIE

ER WORDT VOORNAMELIJK GEBRUIK GEMAAKT VAN
DUURZAME MATERIALEN ZOALS HOUT

GROENE DAKEN MET VEEL VARIATIE ZORGEN VOOR 
SCHONE LUCHT EN GROTERE BIODIVERSITEIT



woning

GROENDAK EN PLANTEN OP BALKON ZORGEN
VOOR SCHONE EN KOELE LUCHT EN HEBBEN EEN ISOLERENDE WERKING

NATUURLIJKE VENTILATIE MET WARMTE
TERUGWINNING EN MECHANISCHE AFVOER

LAGE TEMPERATUUR VLOERVERWARMING
EN -KOELING AANGESLOTEN OP 
STADSVERWARMING EN KOELING

GROTE GEVELOPENINGEN ZORGEN VOOR VEEL DAGLICHT
IN DE WINTER. DE TERRASSEN FUNGEREN ALS ZONWERING
TIJDENS DE ZOMER



Evergreen

GEZOND

LEEFBAAR

DUURZAAM
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